流体压强与流速的关系 ——从弧线球中感悟永冲锋精神
京华中学  宋雨洁
一、教学目标
（一）物理观念
能识别并列举生活中的流体，建立“流动性”是流体基本属性的观念。通过分析弧线球、飞机升力等现象，理解流体压强与流速的关系，形成“流速差异导致压强差异，压强差异产生力的作用”的物质观念。
（二）科学思维
能根据机翼实物图建构“上凸下平”的物理模型，并运用该模型分析升力产生的原因。基于三个分组实验的现象，归纳推理出“流速大处压强小，流速小处压强大”的普遍规律。
（三）科学探究
能从湘超弧线球情境中提出物理问题，并通过实验收集纸条、纸张、乒乓球的运动证据。在分组实验及乒乓球接力赛中，能与小组成员分工协作，准确描述实验现象，共同得出规律。
（四）科学态度与责任
认识到物理规律不能仅靠直觉，必须通过科学实验来验证，树立实事求是的科学态度。体会物理知识在体育运动和工程技术中的价值，内化“永冲锋”精神——面对失败不放弃，敢于在曲折中坚定目标、精准发力、团结协作。
二、教学重点与难点
教学重点：流体压强与流速的关系，即流速大的位置压强小，流速小的位置压强大。
教学难点：实验现象的准确观察与归纳，以及用该规律解释飞机升力等实际现象。
三、教学过程
（一）情境导入：弧线球之谜
播放湘超联赛永州队角球弧线球视频。视频结束后，提出问题：足球明明朝一个方向飞出，为什么能在空中划出一道漂亮的弧线？是什么看不见的力量改变了它的运动轨迹？
鼓励学生结合生活经验大胆猜想。学生自由发言，可能会说足球在旋转、空气在推球、球周围的风不一样等。
引出课题，板书标题，同时点明“永冲锋”精神：精准发力、不畏阻碍、团结协作。这既是赛场上的制胜法宝，也是今天探究物理规律时需要的学习态度。
（二）新课讲授
1. 什么是流体
教师提问：空气之外，还有哪些物质可以流动？引导学生列举生活中的流体，如水、食用油、饮料、水蒸气等。总结：所有能够流动的气体和液体，都叫做流体。
2. 流体压强与流速的关系
教师展示三个实验，引导学生猜想现象。实验一是手持纸条一端，用力向纸条上方吹气，纸条会向下垂还是向上飘？实验二是两张纸平行垂起，向两张纸中间吹气，纸会分开还是靠拢？实验三是盛水的浅容器中放入两个紧挨的乒乓球，向两球中间快速冲水，乒乓球会分开还是靠拢？
此时点明：科学探究的第一步是大胆猜想。但注意，这里的猜想不是凭空瞎猜。引导学生回顾弧线球现象，从中提炼出“可能与空气流动快慢有关”的初步判断，再带着这个判断去预测三个实验的结果。这样学生的猜想就有了思维链条，而不是简单蒙一个答案。
学生分组进行三个实验，每人轮流上手操作。教师巡视指导，纠正操作偏差。实验一要求手持纸条末端让纸条自然下垂，用力向纸条正上方快速吹气。实验二要求两人配合，各捏一张纸的上端，让两张纸平行垂直、间距五厘米左右，向两纸中间持续吹气。实验三要求用注射器向两球中间快速冲水，水流对准中间位置。
实验结束后，教师汇总现象。实验一纸条向上飘起，实验二两张纸向中间靠拢，实验三两乒乓球向中间靠拢。三个实验共同说明：当流体流速变大时，该处的压强变小，周围的压强相对较大，从而把纸条、纸张或乒乓球推向流速大的地方。
结论：在流体中，流速越大的位置，压强越小；流速越小的位置，压强越大。
有的同学一开始猜错了，这很正常。物理规律不能靠直觉，必须亲手实验、亲眼观察才能得出真相。弧线球的奥秘就在于此——足球旋转导致两侧空气流速不同，压强不同，运动轨迹就变成了弧线。
3. 活动：乒乓球接力赛
教师宣布比赛规则。四人一组，小组左上方为第一名传递者，第一人用嘴将乒乓球从自己的纸杯吹向第二人，第二人用杯子接住后吹向第三人，第三人吹向第四人，第四人成功将球吹出自己的塑料杯视为成功。比赛开始后完成最快的小组获胜，乒乓球掉落需从第一位重新开始，不许用手碰球。
教师担任裁判。巡视中适时鼓励：这个小组吹的角度很准，利用流速差让球平稳移动，这就是科学的力量；没关系，掉球了重新来，赛场有失误实验有失败，不放弃再尝试就是永不言弃的态度；这个小组配合得太默契了，一人吹球其他人提醒方向，团结就是最强大的力量。
比赛结束后，教师引导讨论：为什么对着乒乓球侧面吹气，球就能平稳地从一杯吹到另一杯？学生运用今天学到的规律回答——流速大处压强小，球被压向压强小的一侧，从而平稳移动。
总结：我们利用流体压强与流速的规律，精准控制吹气的角度和力度，让球平稳接力。这就像永州队刑隽凯踢出的弧线角球，精准利用空气的力量，让球划出想要的轨迹。
4. 规律应用：飞机的升力
教师展示飞机机翼剖面图，引导学生观察机翼形状特点——上表面是弧形的，下表面是平的。飞机飞行时，空气从机翼上下方同时流过。教师追问：上凸下平的形状会导致空气流速有什么不同？空气从机翼前端同时分开，要在后端同时汇合，哪条路径走得更快？
学生思考后回答：上方路径更长，所以流速更快；下方路径更短，所以流速更慢。结合今天的规律，机翼上方流速大压强小，下方流速小压强大，上下产生压强差，形成向上的升力。
简要补充生活实例：火车站台上的安全线，背后都是这个规律。科学规律藏在生活的每一个角落，带着探究的精神就能发现更多物理奥秘。
（三）课堂练习
教师出示两道练习题。
练习1：用两根粗细一致的木棍架一轨道，轨道上放两个乒乓球，如图，（木棍与乒乓球之间摩擦力很小），用吸管向两球中间吹气，会有什么现象发生，并解释现象发生的原因？
练习2：两小船近距离并排同向行驶，会有什么现象发生？为什么？（这里就是船吸现象）
（四）课堂小结
教师用三个核心问题引导学生齐声回顾：什么是流体？流体压强与流速的核心关系是什么？飞机的升力是怎么产生的？学生依次回答。

精神启示
利用AI技术使得吉祥物永冲锋开口说话升华总结：弧线球看似绕弯，实则始终朝着目标前行。科学规律藏在生活每一个角落。希望大家把“心有目标、坚定向前”的劲头记在心里、落在行动上，带着“永冲锋”的精神，敢想、敢做、敢探究，像永州队一样，用努力和智慧划出属于自己的精彩弧线。

（六）布置作业
布置分层作业，基础作业为教材课后练习题，巩固核心知识。实践作业为用乒乓球在家实现“弧线冲锋”，向家人解释物理原理。拓展作业为观察生活中还有哪些利用流体压强与流速关系的现象，用文字记录下来，写出原理解释，下周课堂上和大家分享。
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四、板书设计
流体压强与流速关系
一、流体
具有流动性的气体、液体
二、流体压强与流速的关系
在流体中，流速越大，压强越小；流速越小，压强越大
三、规律应用
飞机的升力
五、教学反思
最大的亮点是物理规律线与“永冲锋”精神线双线并行、相互呼应。从导入的视频情境，到实验中的坚持鼓励，到接力赛的团结协作，再到小结的精神升华，精神主线贯穿始终，没有生硬贴标签的感觉。
三个实验从气体到液体，结构递进，符合学生的认知规律。乒乓球接力赛的设计把抽象的规律变成了可操作的游戏，学生在玩中学、做中悟，课堂参与度和活跃度有保障。
需要特别关注的是时间把控。实验及活动环节容易拖沓，教师应在巡视中及时提醒进度，设定明确的时间上限，时间到即停。


