广播专题
“幸福食堂”吃出幸福滋味

【主持人】不是外卖吃不起，而是老年助餐点更有性价比，在助餐点，老人到底吃得怎么样呢？听众朋友，我现在所在的位置呢就是楚江街道观山社区老年助餐点，今天来体验一下老年助餐生活。走，去尝尝！
在楚江街道观山社区老年助餐点,眼下不到十一点半，一阵阵香气扑鼻而来，10多个荤素搭配的菜品已经全部备好，不少住在附近的老年人纷纷来到这里就餐。他们一边用餐一边唠家常，现场欢声笑语一片。
观山社区居民 涂金玉：
【出录音 我是独居老人，个人（方言，自己的意思）在家里（做饭）确实蛮麻烦，炒一点点菜，这样炒一点儿那样炒一点儿，又现起哒（方言，剩下的意思），在这里，他的食材、服务态度确实都蛮好！                                            录音止】
观山社区居民张代圣：
【出录音 我每天都在这里吃，生活蛮好。我们享受了国家的补贴，8块钱一餐。                                    录音止】
【主持人】我刚刚数了一下，有荤菜，素菜，然后还有汤、粥、米饭等，一共有8个品类，确实挺丰富的。打了几个我喜欢吃的菜，有肉炒豆角，有鸭肉炖萝卜，还有素炒南瓜和豆腐。餐厅负责人告诉我，如果是80岁的老人，还可以享受5元的补贴，这顿饭我只需要花8块钱。
宝塔社区居民刘学先住在澧水河对岸，听说观山社区有老年助餐点，今天跟老伴儿特意过来尝尝鲜:
【出录音 平时都是我弄饭，今天在这里吃非常方便，不用做饭，吃了之后碗都不用洗，几多好！                       录音止】
据了解，观山社区老年助餐点是石门县已建成的老年人助餐点之一，位于原外贸小区内，居住对象主要是原磷肥厂退休职工，他们的子女大多在外务工。县民政局通过前期摸底，这片区域有助餐需求的老年人达1039人，其中大部分是留守、空巢老人。
老年人助餐点总面积240平方米，场所统一进行适老化改造，设置了老人休息区，茶水区，并贴有温馨提示的标识，为排队等候的老人提供了方便。店内配备工作人员4名，适老化桌椅、空调、消毒柜、冰箱等设施一应俱全，食品安全制度健全。
厨师陈细云：
【出录音 我们的菜都是当天买、当天做，我们做老年人吃的餐食，做出来的菜必须少盐少油，保证饭菜做出的质量。   录音止】
观山社区老年助餐点负责人龙捷：
【出录音 我们这里目前是提供中餐和晚餐，可以容纳100多位老人同时就餐。这些老人的信息都录入了我们的一个刷卡系统（智能就餐系统），老人到这里之后，就（可以）通过刷脸直接取餐。 
录音止】
老年助餐点建设是我县2024年省重点民生实事项目之一，作为民政全年重点工作积极推动。目前，全县设有楚江、永兴、二都、宝峰四个街道和1个乡镇共5个出餐点，主要围绕“15分钟生活服务圈”，服务对象是具有本县户籍且常年居住在本县的老年人，重点保障留守、空巢、失独等困难老人的就餐需求，为他们打造健康、便捷、实惠的助餐服务。助餐点采取“市场化+公益化”模式运营，根据老年群体的各年龄段、困难类别，分A、B、C三类给予助餐补贴。针对行动不便的老人，助餐点还提供了送餐服务。
县民政局党组书记、局长张子龙：
[bookmark: _GoBack]【出录音 目前，全县6家助餐点已经全部对老年人开放，同时，我们引进智能就餐设备系统，通过人脸识别等方式，让老人就餐更加方便快捷，也让餐厅降低了成本，增加了效益。已经开放的助餐点每天服务老年人有600人次以上。在今后的运营中，我们也会充分听取运营主体和老年人的意见建议，不断完善管理机制，多途径探索运营模式，为更多老年人提供方便实惠、营养健康的助餐服务。  录音止】
“老年助餐”是老人们念叨的“食”事，更是家家户户牵挂的民生大事。从舌尖上的满足，到心坎里的温暖，石门老年助餐工作还在不断优化改进，让每一位老人都能吃得香、吃得好，在一日三餐里感受幸福的晚年滋味。
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