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周  兴  湖南中医药大学第一附属医院男性病外科杂病科副主任
高晓峰  湖南中医药大学第一附属医院脑血管病科主任医师
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1.心血管病科 刘建和教授
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刘建和，全国第四批名老中医药专家学术经验继承工作优秀继承人，全国第三批优秀中医临床人才。先后在内科急诊、内科门诊、心血管病、肺病、脾胃病、脑病和肾病等科室从事临床诊疗和教研工作。现在湖南中医药大学第一附属医院心血管科（国家临床重点专科、国家中医药管理局十一五、十二五重点专科）从事临床、教学、科研工作。现任湖南中医药大学第一附属医院内科主任、内科教研室主任、湖南省中西医结合心脏病诊疗中心主任、湖南中医药大学第一附属医院心内科主任，兼任中华中医药学会心病分会委员、中华中医药学会介入心脏病学专家委员会委员、中国中西医结合学会脑心同治委员会委员、湖南省中西医结合学会脑心同治专业委员会副主任委员、湖南中医药学会络病专业委员会副主任委员、湖南省养生协会常务理事。
擅长：对高血压、冠心病、心律失常、心力衰竭及危急重症心血管病的处理具有丰富的临床经验。掌握冠心病介入、心脏起搏器植入等多种心脏介入手术。

2.骨伤科 周长征教授
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周长征，教授，主任医师，硕士研究生导师，湖南中医药大学第一附属医院脊柱二科、脊柱微创外科中心主任，中国医药教育协会脊柱专业委员会委员,湖南省中西医结合学会理事、省中西医结合学会脊柱专业委员会副主任委员、省中西医结合学会疼痛专业委员会副主任委员、省中西医结合学会骨伤科专业委员会常务委员、省中医药学会骨伤科专业委员会常务委员、省康复医学会脊柱专业委员会委员。省、市医疗鉴定委员会专家组成员、省药品集中采购评标专家库专家，省卫生系列高级职称评审委员会专家库专家。1985年毕业于湖南中医学院，从事骨伤科临床工作30余年，先后在第二军医大学长征医院骨科、第三军医大学新桥医院骨科、美国加利福尼亚州脊柱医疗中心(California Spine Institute Medical Center) 研修骨科、脊柱外科、脊柱微创外科。
擅长：骨关节损伤与疾病、颈肩腰腿痛、脊柱损伤与疾病的中西医诊断与治疗，擅长采用脊柱微创外科技术治疗椎间盘突出症、骨质疏松症、脊柱骨折等脊柱伤、病。



3.治未病中心 李晓屏教授
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李晓屏，教授，硕士生导师，湖南中医药大学第一附属医院治未病中心主任，兼总支书记与支部书记，湖南省中医管理局区域治未病诊疗中心、治未病医联体、治未病重点学科负责人，中华中医药学会治未病分会副主委，中国民族医学会治未病分会副会长，湖南省中医药与中西结合学会营养与健康专业委员主委，湖南省药膳食疗研究会治未病分会会长，湖南省健康服务业协会中医膏方分会理事长，其它7个专业委员会副主委。创建了“潇湘牌”系列治未病产品与“湘帮牌”系列治未病技术；创立了“小平健康”公众号与“平和质”抖音号，开展中医科普引领健康生活系列活动。参与湖南中医药大学养生学主干课程教学，带研究生近20人；重视临床科学研究，主持科研课题20余项，参与科研课题10余项，获发明专利5项，获科研成果奖3项，在核心期刊发表论文50余篇，SCI论文2篇，主编参编书籍10余部。
擅长：临床工作中善用经方、膏方、药膳、外治、心理等多种技术进行综合调摄。


4.呼吸科 金朝晖教授
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金朝晖，医学博士，主任医师，硕士生导师，湖南中医药大学第一附属医院呼吸内科主任，从事临床医疗及教学工作近30年，主要从事呼吸科的中西结合临床及科研工作。发表临床及科研论文10余篇，参与科研课题5项，参编著作6部。
擅长：对于呼吸系统疾病如：慢性阻塞性肺疾病、支气管哮喘、慢性咳嗽、肺心病、原发性支气管肺癌、支气管扩张等疾病的临床诊疗有较深的造诣，取得较好的临床效果。


5.糖尿病科 邹晓玲教授
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邹晓玲，医学博士，主任医师 ,硕士生导师, 内分泌内科主任，国医大师熊继柏教授学术经验继承人，医院首届青年名医。
擅长：糖尿病及其并发症，甲亢、甲减、甲状腺炎、甲状腺癌、痛风、更年期综合征及骨质疏松症等疾病的中西医治疗，对妊娠期糖尿病、甲亢、甲减、甲状腺癌的妊娠期管理有着丰富的临床经验。对矮小、性早熟、两性畸形、垂体瘤、肾上腺疾病等具有较高诊疗水平。

6.风湿免疫科 王莘智教授
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王莘智，湖南中医药大学第一附属医院风湿内科主任。首届青年名医，医学博士，主任医师，硕士生导师，出生中医世家。中华中医药学会风湿病分会常务委员、中华中医药学会亚健康分会常务委员、湖南省中医药学会及中西医结合学会风湿病专业委员会主任委员，第五批全国老中医药专家学会继承人。
擅长：痛风、类风湿关节炎、干燥综合症、强直性脊柱炎及产后风湿。对疑难风湿类疾病、不明原因关节疼痛的诊断和中医辨证施治上有一定研究。

7.眼科 陈向东教授 
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陈向东，湖南中医药大学第一附属医院眼科主任，党支部书记、主任医师、教授、医学博士、博士生导师，湖南中医药大学第一附属医院首届青年名医、优秀科主任、医院十大工匠人物之一、湖南中医药大学优秀研究生导师。现任湖南省中医药信息研究会眼科专业委员会主任委员，世界中医药联合会眼科专业委员会常务理事，湖南省医学会眼科学专业委员会委员。《中国中医眼科杂志》编委，从事眼科临床工作20余年，临床经验丰富，手术技巧娴熟。曾参与湖南省白内障视中培训，千人复明工程活动，百万光明关爱工程活动。先后主持了湖南省教育厅重点项目，湖南省中医药管理局重点项目，湖南省自然科学基金项目等课题10余项。在省级以上核心期刊杂志发表学术论文70余篇。主持课题获湖南省中医药科技奖一等奖一项，二等奖二项。
擅长：白内障，玻璃体视网膜病，青光眼、眼外伤等疾病的中西结合治疗，已完成白内障、玻璃体切割术、显微镜下视网膜脱离修复术、复杂白内障张力环植入术、人工晶体悬吊术、难治性青光眼房水引流物植入术以及复杂性眼外伤手术等眼科手术二万余台。



8.针灸推拿康复科 娄必丹教授 
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娄必丹，医学博士，主任医师，硕士研究生导师，湖南中医药大学第一附属医院针灸推拿康复科副主任，第五批全国老中医药专家学术经验继承人。
擅长:运用针灸、中药、现代康复等方法治疗各种瘫痪疾病（中风偏瘫、外伤性截瘫、面瘫、小儿脑瘫、周围神经损伤等）、眩晕、面肌痉挛、功能性胃肠病、带状疱疹、月经病等，并善于运用针灸疗法调理亚健康状态。

9.男性病外科杂病科 周兴教授  
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周兴,主任医师，博士生导师，中西医结合男科学博士，博士后，湖南中医药大学第一附属医院男性病外科杂病一科副主任。拜师国医大师王琦院士、熊继柏教授。首届中国中西医结合男科青年名医、湖湘青年英才、湖南省高层次卫生人才“225”工程医学学科骨干人才、长沙市杰出创新青年人才、中华中医药学会青年托举人才。兼任中华中医药学会男科分会青年副主委、中国中医药信息学会男科分会青年副主委、湖南省中医药和中西医结合学会男科分会副主任委员。
擅长:显微手术治疗精索静脉曲张、无精子症，精囊镜手术治疗顽固性血精，阴茎延长、增粗、矫形等整形手术，中西医结合治疗各类男科疾病（男性不育、勃起功能障碍、早泄、前列腺炎、前列腺增生、前列腺癌、男性更年期综合征、睾丸附睾炎、包皮龟头炎、包皮过长、非淋菌性尿道炎、尖锐湿疣、梅毒、生殖器疱疹等）。


10.脑血管病科 高晓峰教授 
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高晓峰，医学硕士，湖南中医药大学第一附属医院主任医师，副教授。从事神经内科临床、教学、科研工作20余年，曾先后在北京天坛医院卒中中心，华中科技大学附属同济医院神经内科进修，现任中国中药协会脑病药物临床研究专业委员会委员，中国民族医药学会神志病分会理事，湖南省中西医结合学会自然医学专业委员会委员，长沙市医学会神经内科专业委员会委员，师从国家级名中医王行宽、旷惠桃教授。
擅长：中西医结合治疗急、慢性脑血管病，帕金森病，多发性硬化，运动神经元病，重症肌无力，癫痫，痴呆等疾病。尤擅于运用中医药治疗各种原因所致失眠，头痛，眩晕及焦虑抑郁状态。
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