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入境须知

沉浸体验

地震感悟





地震形成原因：地震是地球内部运
动引起的地表震动的一种自然现象。
地球上板块与板块之间相互挤压碰撞，
造成板块边缘及板块内部产生错动和
破裂，是引起地面震动（即地震）的
主要原因。



地震来临前的征兆

1、地下水异常：地下水包括井水、泉水等。
主要的异常有发浑、冒泡、变色、变味等现
象。
2、家禽异常表现：养了鸡鸭、猪等家禽都会
出现不吃食，乱叫乱闹等现象；养狗的家里，
狗会不听主人指示，乱咬人等现象；鱼塘里
的鱼都会成群漂浮，呆滞或者死亡。
3、地声异常：在地震来临前，地下都会发出
一些怪声，如炮响雷鸣、大风鼓荡等声，这
些声音是地下岩石的结构、构造及其所含的
液体、气体运动变化的结果，有相当大部分
地声是临震征兆。
4、电磁异常：家里电器异常，就如收音机和
电视，常见的是收音机失灵、电视机无故闪
屏花屏，还有一些就是电机设备工作不正常。





欢迎大家来到地震主题体验馆，在这里你的
每一次选择都至关重要，请大家带上VR眼镜
感受地震带来的冲击吧！

提示：地震最佳逃离时间为12秒,最佳救援时间为72小时！！！







你发现你来到了一栋居民楼中，这里隐隐透
露着一种危险。
请选择你发现的异常之处（多选）：

柜子门打开了

你养的金鱼频繁跳出水缸

电视无故出现花屏

感受到振动，水杯里的水泛起了波纹













安全原理：卫生间的楼板是预制托浇的，里面是
钢筋，是屋内最结实的地方之一。普通砖混结构
的房子楼板是空心楼板，但由于卫生间有很多排
污管道，需要比较大的洞，空心楼板这样开洞的
话，强度就很低，所以只好混合钢筋用水泥浇筑。
同时卫生间在整个房屋中一般空间最小，天花板、
管道等都能有效地受到周围受力柱的支撑。卫生
间有水，人在被困时最需要的是水，所以卫生间
常常是室内躲避地震的最佳选择。
安全做法：地震时躲在卫生间排污管道的那个角
落中相对比较安全。在装修卫生间时，千万不要
随意改变卫生间的结构，在安装电灯、电线时要
格外小心。灯具和开关最好使用带有安全防护功
能的，接头和插销也不能暴露在外。这样即使有
灾难躲避在卫生间时，也不会因为水电的意外导
致其他情况的发生。







随着震感越来越强，你听见东西倒塌
声、碎裂声，以及四周传来的呼救声与惨
叫声。虽然你也被掩埋，但由于卫生间的
构造，你并没有受伤。靠着物资，你撑过
了一天。

新的一天来临，物资已剩不多，你内
心非常惊慌。突然，你听见了脚步声……

此刻你选择——



吹哨子吸引注意

沉默地趴在原地休息

扯着干涩的嗓子大声呼救

喝水吃东西养精蓄锐





由于你的机智选择，哨声引起了救
援人员的注意，你被成功解救!

恭喜你，你的关于地震的知识储备
以及你的勇敢帮助你逃脱成功!





逃脱成功后，相信你的心中对地震知识已
经有了深刻了解，接下来请摘下眼镜，让
我们进入下一个场馆——灾后心灵重建艺
术馆



《孩子，别哭！我们都来帮助你》



日本孩子在地震后捡拾地震废墟中的垃圾做成的作品



看啊，黑暗的尽头是光明
只要不放弃，生命终会被照亮——




