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关于举办邵阳市首届航天科普

主题演讲大赛的通知

各县市区科协、教育局、团委，相关科普组织机构：

为深入贯彻落实党的二十大精神，加快建设航天强国，

根据中共中央办公厅、国务院办公厅《关于新时代进一步加

强科学技术普及工作的意见》要求，进一步普及航天知识、

讲好航天故事、传播航天文化、弘扬航天精神，激励全市青

少年探索未知、崇尚科学、勇于创新，为科技自立自强夯实

人才基础，邵阳市科学技术协会、邵阳市教育局、共青团邵

阳市委决定联合举办邵阳市首届航天科普主题演讲大赛，现

将有关事项通知如下：

一、大赛主题

逐梦星辰大海 建设航天强国

二、组织机构

主办单位：邵阳市科学技术协会

邵阳市教育局

共青团邵阳市委

承办单位：邵阳市科技馆

邵阳市演讲与口才学会

三、参赛对象
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航天科普爱好者、全市大中小学生，设成年组（18 周岁

以上）和未成年组两个类别。

四、比赛安排

1、初赛（线上进行）：2022 年 12 月 6 日至 12 月 23 日

为参赛视频报送时间，12 月 24 日-12 月 25 日专家评审，拟

根据报名实际情况评选出 25名左右选手参加全市总决赛（其

中成年组 10 名左右，未成年组 15 名左右）。

2、培训：2022 年 12 月下旬至 2023 年 1 月上旬邵阳市

演讲与口才学会专家老师（兼任航天科普讲解志愿者）指导

完善总决赛选手演讲稿，辅导参赛选手演讲技巧。

3、总决赛：2023 年 1 月 7 日至 8 日，地点为邵阳市科

技馆星空剧场。

五、比赛规则

1、演讲内容要突出航天科普主题，题目自拟。围绕学

习领会习近平总书记关于航天的重要指示精神，普及航天知

识，讲好航天故事、传播航天文化，弘扬航天精神，激发全

市青少年投身航天的爱国热情，树立航天的报国志向，彰显

全市青少年积极向上的价值取向和人生追求，为建设航天强

国和世界科技强国作出贡献。每位参赛选手要结合对航天的

认识，选择一、二个角度，突出重点和亮点，既要有理论感

悟，更要有具体鲜活的事例，防止空洞说教。（演讲内容可

参考航天科技官网、航天相关的抖音视频、航天院士专家书

籍、航天科技影视频等资料）。
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2、演讲限时 6 分钟，必须全程脱稿。初赛选手自行录

制 6 分钟的演讲视频，发送到指定邮箱。总决赛选手演讲可

适当配合使用相关 PPT、视频等手段，丰富演讲表达方式。

3、演讲要求使用标准普通话，吐字清晰，声音洪亮，

能够正确把握参赛作品的主题思想；语言表达生动流畅，富

有表现力和感染力，能与现场观众产生共鸣；衣着端庄，精

神饱满，感情真挚，自然得体。

4、视频格式为 MP4,横屏，分辨率不低于 1280*720。视

频录制开头格式范例：我是 xx,我参加“逐梦星辰大海 建设

航天强国”邵阳市首届航天科普主题演讲大赛。

5、视频需注明参赛者姓名、单位或住址、出生年月、

联系方式、作品名称等信息。

六、奖项设置

1、决赛设成年组 6 个左右奖项：其中，一等奖 1 名，

奖金 10000 元；二等奖 2 名，奖金 3000 元；三等奖 3 名，

奖金 2000 元。

2、决赛设未成年组 9 个左右奖项：一等奖 1 名，奖金

2000 元，并奖励一次“航天强国夏令营”；二等奖 3 名，各

奖励奖金 1000 元，并各奖励一次“航天强国夏令营”；三

等奖 5 名，各奖励一次“航天强国夏令营”。

3、志愿服务奖若干名，颁发荣誉证书和奖品。
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4、所有获奖选手的比赛视频在科普网络平台上进行展

播。

七、联系方式

联 系 人：大赛组委会秘书处陈跃

联系电话：0739-5631866

联系手机：18975761375

电子邮箱：zilin234@qq.com

邵阳市科学技术协会

邵阳市教育局

共青团邵阳市委

2022 年 12 月 6 日


